
CHERCHEURS D’ÉPICES: 
 

L’Orient produit les 
épices dont l’Europe a 
besoin. Les Portugais 
sont les premiers à aller 
aux Indes et en Chine. 
Puis les Portugais et les 
Espagnols vont en 
Amérique du Sud 
chercher de l’or.  
D’autres explorateurs européens viennent au Canada.

Pourquoi? Par accident! Ils cherchaient une route plus

rapide vers les Indes. Qu’est-ce qu’il y a aux Indes? Des

épices. Ces explorateurs ont simplement heurté le Canada

en allant vers les Indes. Ils ne savaient pas que notre grand

continent existait. Mais pourquoi sont-ils restés?  

Voyons un peu.  
L’ENVIRONNEMENT 

 

L’Europe a besoin d’épices et de poisson. Il y a des épices en 

Orient (y compris aux Indes) et beaucoup de poisson dans les 

Grands Bancs de Terre-Neuve et du Labrador. Pourquoi les 

Européens ont-ils besoin d’épices? Quand tu mets des épices sur 

ta viande, elle a meilleur goût, n’est-ce pas? Les Européens font 

des efforts considérables pour trouver des épices. Ils font la 

moitié du tour du monde pour aller aux Indes et en Chine. Ils 

cherchent désespérément des routes plus rapides vers les épices. 

Des hommes meurent en chemin. Pourquoi tous ces efforts? Est-

ce que les Européens sont tellement amoureux de la cuisine 

qu’ils sont prêts à mourir pour le parfait filet mignon? Est-ce 

qu’ils remplissent des bateaux de chefs pour les Olympiques du 

filet de poisson?  Non. Les Européens avaient besoin d’épices 

parce que les épices aident à conserver la viande. 

 
 

Note que le congélateur ne sera inventé que 300 ans plus tard.

Quand la  viande n’est ni congelée ni traitée avec des épices, elle

pourrit rapidement.  
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